L.aki kwietne to nie tylko wizualne korzysci dla krajobrazu

Laki to siedliska, ktorych funkcjonowanie jest zalezne od cztowieka. Mogg by¢ tworzone z
okoto 60 gatunkoé6w roslin 1 dawac¢ schronienie nawet 300 gatunkom zwierzat, w tym matym
ssakom, gadom, ptazom oraz owadom. Pelnig wazna rol¢ w ekosystemie zwlaszcza
W odniesieniu do waznej kwestii zapylen przez pszczoty i inne owady. Ma to ogromne
znaczenie nie tylko w miastach, gdzie zieleni ubywa,
ale rowniez na terenach wielskich, gdzie stale
zmniejsza  si¢  powierzchnia  wiejskich gk
zstepowanych uprawami intensywnymi. Zastgpienie
typowego trawnika tgka kwietng oszczgdza nasz czas 1
pienigdze. Czgstos¢ koszenia to 1-2 razy w roku,
dodatkowo nie jest konieczne jego nawozenie,

podlewanie, czy tez przesiewanie.

Jaki rodzaj laki kwietnej wybrac¢?

Laki jednoroczne — kwitng juz w kilka tygodni od wysiania, jednak konieczne jest coroczne
ich odtwarzanie. Na rynku dostgpne sa mieszanki nasion gatunkow rodzimych Iub
pochodzacych spoza naszej strefy klimatyczne;.

Laki wieloletnie — na efekt kwitnienia trzeba
poczekaé zazwyczaj okolo roku. Zaktada si¢ je
z gatunkow rodzimych, sa one najcenniejsze
przyrodniczo i najbardziej uzasadnione
ekonomiczne. Ciekawym rozwigzaniem jest
potaczenie = gatunkéw  jednorocznych 1
wielkoletnich, gdzie gatunki jednoroczne
stanowig 20-30% mieszanki. Przy takim
polaczniu otrzymujemy efekt dlugotrwatosci
jak réwniez szybkiego kwitnienia.

Przy zaktadaniu tgki kwietnej warto zwroci¢ uwage na jej sktad. Korzystna opcja jest
mieszanka zawierajaca 70% gatunkéw kwietnych i 30% traw lub mieszanka sktadajaca sie w
100% z kwiatow.

Przyklady z miast

Krakéw to pierwsze duze miasto, ktore rozpoczeto projekt zakladania tak
kwietnych 1 od 2017 roku stale powigksza ich powierzchni¢. Kolorowa roslinno$¢
spotka¢ mozna w parkach 1 wzdtuz ulic oraz w miejscach reprezentacyjnych.
Kolejne miasta witaczaja si¢ w akcje m.in. £odz, Radom, Gdansk, Poznan



Warszawa. Wiele gatunkow ro$lin
wykorzystywanych w mieszankach
ma zdolno$¢ do fitoremediacji, czyli
S8 dziala jak filtr, oczyszczajac wode 1

"% powietrze. Laki na terenach miejskich
| to rowniez sposob na przeciwdziatanie
| negatywnym skutkom zmiany
klimatu. Nasiona roslin
wykorzystywane w  mieszankach
takowych to gléwnie gatunki odporne na susz¢ oraz wspomagajace retencje wod
opadowych. Rozbudowany system korzeniowy wnika gl¢boko glebe, utatwiajac
pobor wody, a dodatkowo zatrzymuje wilgo¢ w glebie dwa razy skuteczniej niz
trawnik.

Mozliwe do zakupu s3 gotowe mieszanki na tgki kwietne. Ciekawa opcja jest
skomponowanie wlasnej mieszaki z dostgpnych na rynku nasion. W pierwszej
kolejnosci nalezy zdecydowac jaki rodzaj tagki kwietnej preferujemy, a nastepnie
dobra¢ gatunki do gleby jaka dysponujemy.

MILEK LETNI

Mitek letni preferuje miejsca bardzo jasne,
mocne, pelne Stonce, ostonicte przed wiatrem,
umiarkowanie wilgotne, ale wilgotniejsze jak dla
mitkow wieloletnich.

Zwiezlos¢ gleby nie jest dlan wazna, radzi sobie
na glebach lekkich, piaszczystych jak i cigzkich,
gliniastych badz ilastych. Najlepiej odnajdzie si¢
jednak na umiarkowanie Zzyznej, prochnicznej
glebie zasobnej w gips lub wapn. Rozmnaza si¢
tak samo jak inne mitki: przez siew nasion do
gruntu tuz po zebraniu.




KAKOL POLNY

Kakol polny uro$nie na wigkszosci typow gleb,
procz tych najmocniej zbitych o dhugo
stagnujacej wodzie.

Nieco lepiej ro$nie na podtozach jatlowych,
przepuszczalnych, ubogich zarowno w
prochnice jak i sole mineralne, ale radzi sobie
na gruntach piaszczystych, zwirowych,
ilastych,  gliniastych,  gipsowych  oraz
wapiennych.

Nie jest wymagajaca pod wzgledem gleby, dobrze ro$nie
na podtozach piaszczystych, ilastych i gliniastych o
dowolnym odczynie, cho¢ najodpowiedniejszy bedzie
stabo kwasny albo zupetnie obojetny.

Lubi jednak grunt wilgotny nawet mokry, ale
przepuszczalny, mineralno-prochniczny, zasobny w
humus i wapn, a stanowiska widne lub tylko cze$ciowo
ocienione. Zeby wydtuzyé kwitnienie firletki, warto
usuwaé na biezaco przekwitte kwiatostany. Okazy
potomne da si¢ uzyska¢ na wiele sposobow: podziat
starych kep, sadzonki zielne albo siew nasion.



GOZDZIK KROPKOWANY

Posiada niezroéwnang odporno$¢ na mroz, susze
oraz niedobor soli mineralnych w gruncie. Stanowi
doskonaty wybor do tagk miejskich, sztucznych
wrzosowisk, kolo hortensji, rododendronéw lub
iglakoéw, zatozen naturalistycznych, pojemnikow
balkonowych, albo na kwiat ciety. W ogrodach
bywa ekspansywny, siejac na sgsiednich rabatach, a
jednoczesnie penetrujac glebe ktgczami. Lubi gleby
gliniasto-piaszczyste, suche i przepuszczalne, ale
wyraznie bezwapienne i kwasne. Warto go przyciac¢
po przekwitnigciu by si¢ zagescit, odmtodzit.

W Polsce kminek najlepiej udaje si¢ na
glebach zyznych, cieptych i wilgotnych.
Nietupki sieje si¢ od marca do kwietnia,
najpozniej do czerwca. Kminek czgsto
uprawia si¢ w polikulturze, wspotrzednie z
jednorocznymi warzywami lub ziotami,
zwlaszcza grochem, kolendra i czarnuszka.




DZIEWANNA POSPOLITA

CHABER BLAWATEK

Preferuje gleby przepuszczalne, lekkie, a stanowiska
bardzo widne, cho¢ znosi ocienienie. Nie lubi
stagnowania wod zima ani wysokiej zawarto$ci
wapnia w podtozu. Nie trzeba jej podlewacé ani
nawozic.

Nasiona sieje si¢ tuz po zbiorze, wiosng lub latem.
Starsze osobniki mozna takze namnaza¢ dzielac
rozro$ni¢te kepy na mniejsze albo przez sadzonki
korzeniowe.

Ceniona za wzrost na bardzo slabych, jalowych,
skazonych, mocno  suchych,  piaszczystych,
kwasnych glebach, ro$nie dziko na nasypach
kolejowych 1 tramwajowych, przydrozach i
rumowiskach.

Wymaga miejsc widnych. Nie znosi
gleb zasobnych w wapn lub gips, o
alkalicznym odczynie.
Wyhodowano szereg odmian na
rabaty lub kwiaty ciete, o kwiatach
petnych, a koszyczkach odmiennej
barwy niz u form chwastowych jak
czarny ‘Black Ball’, biaty ‘Weisser
Ball’, karminowy ‘Red Boy’ czy
ré6zowy ‘Rosa Ball’.



DZIURAWIEC ZWYCZAJINY

Dziurawiec rosnie najlepiej na
stonecznych i cieptych
stanowiskach. Dobrze poradzi sobie
na wigkszosci gleb, istotne jedynie
jest, by nie byly nazbyt zlewne,
podmokte i jatowe. Preferuje gleby
zyzne i przepuszczalne z domieszka
piasku. Przed zimg czg¢$¢ nadziemna
calkowicie obumiera. W warunkach
srodkowoeuropejskich roslina
catkowicie mrozoodporna. Starsze
osobniki doskonale znoszg nawet
silng susze.

Znosi pofcien i okresowe susze, cho¢ lepiej rozwija
si¢ w pelnym stoncu oraz przy statej, wysokiej
wilgotnosci podioza.

Lubi grunty cigzkie i §wieze lub wilgotne, ale dos¢
przepuszczalne. Podczas letnich upatéw niezbedne

bywa podlewanie.

Rozmnaza si¢ go zwykle przez podziat kep, rzadziej
przez siew. Wybornie wyglada wokot ogrodowych
sadzawek.




KRWAWNIK POSPOLITY

KOMONICA ZWYCZAJINA

Prosty w uprawie, mato wymagajacy, bardzo odporny na mréz, susze, konkurencj¢. Doskonale udaje
’. — 'V ™ " Aol

si¢ na kazdej, nawet jalowej czy skazonej
glebie.  Najwspanialej rozkwita na
stanowiskach bardzo widnych, cieptych i
suchych, na gruntach przepuszczalnych,
ale zyznych. Usuwanie przekwittych
kwiatostanow wydtuza kwitnienia. Warto
rowniez mocno skroci¢ todygi na wiosne,
by ograniczy¢ zachwaszczanie sgsiednich
warzywnikow 1 kwietnikow.

Rosnie bardzo dobrze na glebach o
wadliwej strukturze i niskiej
kulturze, zbitych lub lzejszych,
potozonych na zwigzlym podtozu.

Najlepiej udaje si¢ na gruntach

gliniasto-piaszczystych,
obojetnych  lub  zasadowych,
bogatych w wapn. Marnieje
natomiast na tgkach podmoktych i
zbyt dtugo zalewanych.



MAK POLNY

GOZDZIK KARTUZEK

Preferuje gleby suche i lekkie, ale
zasobne w azot i fosfor. Mak polny
jest tolerancyjny na rézne warunki
glebowe, ale preferuje podioza
przepuszczalne, umiarkowanie
suche, o $redniej zawarto$ci
sktadnikow pokarmowych. Jest dos¢
odporny  na  zanieczyszczenia
przemystowe, wiec z powodzeniem
mozna go sadzic w ogrodach
miejskich.Maki  preferuja  siew
ozimy, wtedy przy sprzyjajacych
warunkach pierwsze kwiaty kwitng
juz koncem maja.

Kartuzka najlepiej sia¢ w miejscach
cieptych i widnych, w glebie
przepuszczalnej, o odczynie bliskim
obojetnemu,  Srednio  zwigzlej,

"o & jalowej, piaszczysto-gliniastej i

umiarkowanie suchej. Ro$lina tatwa
do namnozenia, latem przez sadzonki
zielne, a jesieniag i wiosng przez
wysiew nasion. Siewki wyroslte z
nasion przesadza na miejsce stale
latem (lipiec-sierpien). Starsze okazy
doskonale znoszg nawet dlugotrwate
susze. To bardzo dobry gatunek na
rabatki naturalistyczne, skalniaki,

murki kwietne oraz miejskie taki kwietne, gdzie wigkszo$¢ kwiatow i ziot zmarnieje z racji suszy i braku

soli mineralnych.



KONICZYNA EAKOWA

Koniczyna takowa (czerwona)
preferuje stanowiska widne i
cieple, ale znosi polcien. Najlepiej
udaje si¢ na glebach zyznych,
$rednio  wilgotnych, obojetnych
lub stabo kwasnych. Dzigki
cienkim, ale licznym i mocnym
korzeniom doskonale radzi sobie
na gruntach zbitych i zbyt cigzkich
dla innych roslin uprawnych,
wydatnie je rozluzniajac.

GLOWIENKA POSPOLITA

Wymaga gleb zyznych, $wiezych lub
wilgotnych,  raczej  ciezkich.  Na
odpowiednich glebach odnawia si¢ sama.
Jako gatunek widnych, rzadkich lasow
oraz ich obrzezy wytrzymuje pdlcien.
Rozmnaza si¢ ja albo przez siew z nasion
(wiosng lub jesienig), albo przez podziat
starszych, ale zdrowych kep.




LEPNICA BIALA

Preferuje miejsca widne i zyzne, nawet
bardzo zyzne. Lubi mie¢ duzo azotu w
gruncie.  Swietnie  uro$nie  na
przydrozach miejskich, a na wsiach na
terenie dawnych warzywnikow albo
kartoflisk. Raz wyrosta bedzie dlugo
si¢  utrzymywata, nawet jesli
zdecydujemy si¢ jej pozby¢. Po
wyrwaniu z korzeniami potrafi szybko
odrosna¢ z resztek korzeni tkwigcych
nawet 1 m pod powierzchnia gruntu.
Skoszona odrasta btyskawicznie z
pakow w szyjce korzeniowe;.

Roslina ozdobna na rabaty, kwiat
cigty oraz do skalniakéw, ceniona
za odporno$¢ na suszg i mroz, niskie
wymagania glebowe, tadny zapach i
wyglad.  Ztocienia  wlasciwego
(jastruna wczesnego) rozmnaza si¢
wieloma sposobami: z nasion, przez
sadzonki zielne albo podziat catych
kep, tak wiosna jak i jesienig. Mozna
$cina¢ przekwitte pedy, a na jesieni
kosi¢ tuz przy ziemi. Znosi potcien,
lubi podtoza $§wieze, dos¢ zyzne, w
odczynie raczej obojetne.



SZALWIA LAKOWA

Szatwia takowa preferuje stanowiska
widne i ciepte, o suchej, co najwyzej
srednio wilgotnej glebie. Najlepiej
rozwija si¢ na gruntach
przepuszczalnych,  bogatych w
weglan wapnia badz gips, ale
réowniez prochnicznych, zyznych jak
matopolskie redziny. Stanowi wazny
element wielu mieszanek na miejskie
Iaki kwietne, ogrody motylowe,
pastwiska pszczele czy pasy kwietne
w sadach. Nasiona szalwii takowe;j
potrzebuja do kietkowania catkiem
nagiej, wzruszonej gleby. Okazy,
ktore przyjma sie na tace kwietnej
lub ogrodzie motylowym zwykle

rosng bez problemow przez wiele lat, nie chorujac, za to dajgc samosiewy.

Zaleznie od potrzeb i upodoban estetycznych kosi si¢ ja raz lub dwa razy do roku. Mozna kosi¢ wiosna,

jak i jesienia, albo czg$ciej po okwitnigciu kolejnych partii okazow.

RUMIAN ZOLTY

Swietnie rosnie na glebach lekkich,
przepuszczalnych, zwirowych,
kamienistych, jatlowych a nawet
jatowych, cho¢ lepiej na prochnicznych
a $rednio zwigzltych. Wymaga jednak
obojetnego badz lekko zasadowego
odczynu. Uwielbia cieplo 1 mocne
$wiatto. Doskonale znosi mréz oraz
suszg, moze jednak chorowa¢ na
glebach bardzo cigzkich i mokrych.
Wspaniaty, matowymagajacy, a bardzo
dekoracyjny gatunek na skalniaki,
rabaty oraz do nasadzen
naturalistycznych i pastwisk pszczelich.
Sprawdzi si¢ jako kwiat cigty,
zadarniacz albo okrywa.



SLAZ DZIKI

Doskonale ros$nie na przepuszczalnych,
lekkich, piaszczystych lub piaszczysto-
gliniastych, do$¢ jatowych glebach, totez
nadaje si¢ do rekultywacji terenéw
poprzemystowych. Unika podtozy kwasnych
i mokrych. Preferuje miejsca stoneczne.
Lepiej rosnie w miejscach zasobnych w azot,
ale radzi sobie takze w miejscach ubogich w
ten biogen. Wyhodowano liczne odmiany
dekoracyjne $laziku o kwiatach bigkitnych,
purpurowych, rozowych i bialych. Raz
zasadzony odnawia si¢ sam i moze siaé si¢
jak chwast na innych grzadkach.



